
! "

!"#$ !""#$%!&'

!

("!"

"

"!#"$%&#"'

!"#$ %&'(!"#$%)*+*,-./0*12*3456789:

;<=>?@ABCDEFGHI&%'()*+',-./.01234562'J

灌注液中庆大霉素对白内障患者结膜囊细菌的作用

%&K*LMN*OPQ*RS*TUV

（天津医科大学眼科医院检验科，天津 (""()'）
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革兰染色阳性球菌是白内障术后眼内炎主要

致病菌，其中又以表皮葡萄球菌为多^$_。有效杀灭经

手术切口进入眼内细菌是减少白内障手术后眼内

炎发生的重要措施。目前常规应用的措施是围手术

期滴用广谱抗菌素眼药水，以左氧氟沙星滴眼液最

常用^!_。左氧氟沙星采用滴眼方式给药，前房内药物

浓度可维持约 ! !* +,-

^(_。葡萄球菌属细菌对左氧氟

沙星耐药率呈增高趋势^'_。耐甲氧西林金黄色葡萄球

菌（,9QG<M<LL<: P9U<UQ=:Q UQ=VGKLOMOMMBU =BP9BU，0123）

和耐甲氧西林表皮葡萄球菌（,9QG<M<LL<: P9U<UQ=:Q

UQ=VGKLOMOMMBU 9V<S9P,<S<U，0125）临床检出率超过

("/，针对 0125 和 0123，左氧氟沙星的抑制

6"/细菌生长的最低药物浓度（0IJ

6"

）范围为 )*

&. !*+,-

^&_。因此，单纯采用手术后滴用左氧氟沙星

滴眼液作为预防措施，白内障术后眼内炎发生的

风险增加。白内障手术灌注液中加入庆大霉素曾经

是预防术后眼内炎发生重要预防措施，分析不同浓

度庆大霉素对白内障患者结膜囊检出细菌敏感率

可以为白内障术后眼内炎防控措施的选择提供科

学依据。
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$4$ "#$% 本研究纳入了天津医科大学眼科
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医院白内障科 !"#$年 %月 #日到 !&#$年 '月 %#日

白内障患者共计 !&& 例 !&& 眼，男 ($ 例，女 ### 例，

年龄（)%*'!+*(）岁。所行术式均为白内障超声乳化

吸除术,人工晶状体植入术，全部入组患者均植入

人工晶体且手术中均无特殊并发症发生。排除标准：

睑缘疾病患者、泪道不通患者、- 个月内行第 ! 只

眼手术患者第 ! 只眼。

-*! !"#$% 羊血琼脂平皿和药敏板由天津

金章生物有限公司提供。细菌鉴定采用法国梅里埃

全自动细菌鉴定系统（./012 !3456789）。质控菌株

为金黄色葡萄球菌 :033!$!-%，由中国食品药品检

定研究院提供。所用试剂盒均在有效期内，所有病

原学试验均严格参照仪器和试剂说明书进行。

-*% &'

-*%*- 细菌培养和鉴定 无菌棉拭子生理盐水浸

湿，由内眼睑开始从内到外旋转轻拭下方结膜囊和

下睑结膜表面，避免接触睫毛和睑缘。标本采集后

立即接种于增菌液中 %+"培养箱中培养 !; < 后转

种羊血琼脂平皿培养基中，血平皿放置 %+"培养箱

中培养 !; < 观察，如无菌落生长，再放置 ) = 观察

仍无菌落生长报告阴性，如有菌落生长进行细菌鉴

定和药敏试验。>?@: 检测参考 !&#$ 年美国临床实

验室标准化协会（3ABCB87A 7C= D7E4F794FG @97C=7F=H

/CH9B9I9J，3D@/）的规定，采用头孢西丁药敏试纸检

测，如果抑菌环!!- 55 判定为 >?@:，如果抑菌

环"!! 55 则判定为甲氧西林敏感金黄色葡萄球菌

（5J9<B8BAABC HJCHB9BKJ H976<GA48488IH 7IFJIH，>@@:）。

>?@1检测参考 !"-$年美国 3D@/的规定，采用头孢

西丁药敏试纸检测，如果抑菌环!!; 55 判定为

>?@1，如果抑菌环"!' 55 则判定为甲氧西林敏

感表皮葡萄球菌（5J9<B8BAABC HJCHB9BKJ H976<GA48488IH

J6B=JF5B=BH，>@@1）。

-*%*! 药敏试验 采用最低抑菌浓度法，庆大霉素

判断试验结果采用 !" !LM5D、;& !LM5D、(& !LM5D

% 个浓度分别统计；左氧氟沙星采用眼科患者常用

滴眼方式房水中可达到的平均药物浓度（! !L M5D）

进行判读并统计。观察全部检出细菌对上述 ; 种条

件下的抗菌素敏感率。

#*; ()*&' 采用 @N@@-$*" 统计软件进行分

析，计数资料采用!

! 检验进行比较。!O"*"' 为差异

有统计学意义。

! !"

!*- +,-./0123 全部 !"" 例样本中，细

菌培养阳性 -!; 例，细菌检出率为 )!P，主要以表

皮葡萄球菌为主，见表 #。

!*! >?@:4>?@10523 全部菌株中，>?@:检出

率为 %*!%P（;M#!;），>?@1 检出率为 !(*!%P（%'M#!;）。

耐药菌株合计 %$株，检出率为 %#*;'P（%$M#!;）。

!*% 6705/89:/;<=23 检出细菌

对 ;& !LM5D 庆大霉素和 (& !LM5D 庆大霉素敏感率

较高，且优于 ! !LM5D 左氧氟沙星，见表 !。

!*; >?@: # >?@1 9:/;<=23 检出的

>?@: 和 >?@1 对 ;& !LM5D 庆大霉素和 (& !LM5D

庆大霉素敏感率较高，且优于 ! !LM5D 左氧氟沙星，

见表 %。

" #$

白内障手术术后眼内炎致病菌主要来源于患

者术眼结膜囊Q)R。文献报道采用 N3? 方法检测白内

障术后前房水，细菌阳性检出率超过 %&P，且检出

细菌名称 株数 百分比MP

表皮葡萄球菌 $% +'*&&

金黄色葡萄球菌 #+ #%*+&

微球菌 ; %*!%

粪肠球菌 ; %*!%

中间葡萄球菌 ! #*)#

其他 ; %*!%

总计 #!; #&&*&&

% # !&'()*+,-

$%& # '()(*)+,- ,. &%*)(/+% +- *,-01-*)+2%3 456

组别 抗菌素 敏感率MP

与"组比较

!

!

!

# !& !LM5D 庆大霉素 +$*(;（$$M#!;） &*&$+ &*+''

$ ;& !LM5D 庆大霉素 $'*#)（##(M#!;） #'*;#' &*&&&

% (& !LM5D 庆大霉素 $+*'(（#!#M#!;） !#*(;! &*&&&

" ! !LM5D 左氧氟沙星 +(*!%（$+M#!;） S S

注：各组间比较 !

!

T%'*&;(，!T&*&&&；$、%组与"组比较，差异

具有统计学意义

% ! ./*+)01)234567

$%& ! 6,78%/+9,- ,. 9(-9+)+2+): ,. );( &%*)(/+% ), %-)+&+,)+*9

% " <=458<=4>01)234567

$%& " 6,78%/+9,-,. 919*(8)+&+3+): ,.<=45%-?<=4> ),%-)+&+,)+*9

组别 抗菌素 敏感率MP

与"组比较

!

!

!

& !& !LM5D 庆大霉素 )$*!%（!+M%$） )*!+- &*&-!

$ ;& !LM5D 庆大霉素 $;*(+（%+M%$） !'*$)- &*&&&

% (& !LM5D 庆大霉素 -&&*&&（%$M%$） %!*)-( &*&&&

" ! !LM5D 左氧氟沙星 ;-*&%（-)M%$） S S

注：各组间比较 !

!

T;+*;;-，!T&*&&&；&、$、%组与"组比较，差

异具有统计学意义
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细菌大部分同结膜囊内检出细菌同源$#%"&。进入内眼

细菌可以被体内吞噬清除机制清除，当进入眼内细

菌数较多或体内清除机制不能有效清除的时候可

以致眼内炎发生$'%()&。本研究中结膜囊细菌检出率为

*+,，其中革兰阳性球菌为主，与文献报道一致。

为保障白内障围手术期安全，进一步降低眼内

炎发生率，围手术期抗菌素应用必不可少。因为血

房水屏障作用，全身应用抗菌素到达内眼浓度有

限，所以局部应用抗菌素眼科更常见，使用方式包括

滴眼、结膜下注射、前房注射、玻璃体腔注射等方式。

常用抗菌素包括喹诺酮类、氨基糖苷类、糖肽类、头

孢类$!!&。万古霉素是治疗多重耐药菌中革兰阳性球

菌的重要抗菌素，为减少我国耐万古霉素菌株产生

的概率，不建议眼部常规局部应用万古霉素，通常

用于治疗确诊革兰阳性菌株导致眼内炎$!-&。另外，头

孢类抗菌素中的头孢唑林钠作为部分特殊眼科手

术患者预防性全身使用，头孢呋辛白内障术后前房

注射偶有报道$!.&。

左氧氟沙星滴眼剂属于喹诺酮类，是眼科常用

抗菌素之一，具有良好的角膜穿透性。文献报道采

用不同滴用模式，前房水内左氧氟沙星峰浓度可以

达到 - !/012

$34&。本研究中，以 +!/512作为标准判断

左氧氟沙星对结膜囊常见菌群敏感性，敏感率为

6"7-.,，与 -) !/812 庆大霉素对检出菌的敏感率

相当；但针对9:;<和9:;=的敏感率仅为43>)?@，

低于 +) !/812 庆大霉素对检出菌的敏感率。因此单

独使用左氧氟沙星作为白内障围手术期眼内炎预

防措施，仍然存在一定安全隐患。

庆大霉素是一种浓度依赖性抗菌素，对葡萄球菌

属细菌具有良好杀菌作用，本研究中 4) !/812 庆大

霉素对检出菌的敏感率为 'AB3*,，") !/812 庆大霉

素对检出菌的敏感率为 '6BA",，优于+ !/812 左

氧氟沙星对检出菌敏感率，差异有统计学意义。针对

9:;< 和 9:;=，4) !/ 812 和 ") !/812 庆大霉素

的敏感率均优于 + !/812 左氧氟沙星，差异有统计

学意义。结果显示白内障灌注液中加入适宜浓度庆

大霉素可减少术后眼内炎发生的可能性。

庆大霉素杀菌效果同峰值浓度与最低抑菌浓

度比值（C

1DE

89FC）相关$3A&。白内障手术灌注液中加入

") !/812 为眼科机构采用$3*&，该浓度对大多数结膜

囊内检出细菌的 C

1DE

89FC 大于 "，提示具有良好的

杀菌效果。国内眼科机构也曾经广泛采用，但 +)3A

年版《抗菌药物临床应用指导原则》提示氨基糖苷

类抗菌素不可用于眼内或结膜下给药，因可能引起

黄斑坏死$36&。庆大霉素结膜下注射如果误入内眼可

能导致视网膜损伤，导致在临床使用逐步减少。结

膜下注射庆大霉素的常规剂量为 +) 1/，如果误入

内眼，按照眼球平均容积计算眼内庆大霉素浓度

可能超过 3 ))) !/812，该浓度会导致视网膜栓塞

和视网膜坏死。为减轻庆大霉素的不良反应，全身

应用庆大霉素应避免 !

1DE

大于 3+ !/812。局部用

药对全身影响不明显，白内障手术灌注液中加入

浓度为 ") !/812 庆大霉素可以对白内障患者结

膜囊内检出的细菌具有明显的杀菌作用，但对全

身无明显不良反应。

综上，灌注液中庆大霉素对白内障患者结膜囊

细菌具有良好的杀菌作用，可能减少术后眼内炎发

生。鉴于目前庆大霉素在眼科应用中的情况，有必

要进一步评估该药物在白内障患者围手术期应用

的意义，为预防白内障术后眼内炎发生提供经济有

效的措施。
!"#$%

$3& GDHHIJJK L <M NDOPQ L <M :PQRDH LM PO DQ> CQKHKSDQ TPDOIUPVM DHOKWK!

XOKS VIVSPYOKWKQKOKPVM DHZ OUPDO1PHO XIOSX1PV XT PHZXYRORDQ1KOKV

SDIVPZ W[ VODYR[QXSXSSIV PYKZPU1KZKV$\&7]YRORDQ1XQ :POKHDM+)3"M

+^A_`.'*

$+& LPaK1D :b ;RK1KJI cd ]HX ed PO DQ> =TTPSO XT ORP DZ1KHKVOUDOKXH YPUK!

XZ XT YPUKXYPUDOKfP OXYKSDQ QPfXTQXEDSKH XH HXU1DQ SXHaIHSOKfDQ WDS!

OPUKDQ TQXUD$\&B\ CDODUDSO :PTUDSO ;IU/d +)36d4.g3h`i+

$?& jISSK k < \Ud L/IK1TDSl F ed kQIPO < e>NRDU1DSXlKHPOKSV DHZ

DmIPXIV nI1XU NPHPOUDOKXH XT QPfXTQXEDSKH 3BAo DHZ 1XEKTQXEDSKH

p>A, KH YDOKPHOV IHZPU/XKH/ SDODUDSO VIU/PU[$\&> CQKH ]YRORDQ1XQd

+)3*d+q3)h̀ 6"?

$4& LKOR[D rd :DORKHD1 ;d ;KfD sDHPVD cDUORKlP[DH :d PO DQ> < OPH [PDU

VOIZ[ XT YUPfDQPHSPd DHOK1KSUXWKDQ VIVSPYOKWKQKO[ YDOOPUHd DHZ

/PHXO[YKS SRDUDSOPUKJDOKXH XT 1PORKSKQQKH UPVKVODHO VODYR[QXSXSSIV
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