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扳机日血清孕酮升高在不同卵巢反应人群中与优胚率
的相关性分析
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在使用./01类似物之前，控制性卵巢刺激（7DV）

的晚卵泡期经常出现早发性黄体生成素（B1）峰，以

致孕酮（f）过早升高，这种现象称之为“过早黄素

化”（^RUA2TORU XOTUF/Fe2TFK/，fB）g>h。随着 ./01P2 和

./01 拮抗剂（./01PC）的应用，其对垂体的抑制

作用显著降低了 fB 的发生g-h。然而，尽管在 7DV 过

程中使用 ./01 类似物，晚卵泡期孕酮仍然升高，

发生率为 &'8

g&P#h。不同于 fB，血清孕酮提早升高

（̂ RUA2TORU ^RK?UQTURK/U RFQU，ff0）是指在 345 周期不

存在 B1 升高的情况下，孕酮在 67. 扳机日升高g(h。

7DV 过程中卵泡期 ff0 的发生机制及其对辅助生

殖技术（C0Y）结局的影响是研究的热点问题g)P,h。

胚胎的成功植入需要容受性子宫内膜和同步发

育的囊胚期胚胎g'h。当晚卵泡期血清孕酮升高时，新鲜

周期移植的胚胎种植率和妊娠率均显著降低g,L "h。这

种现象的原因仍存在争议：胚胎的发育潜能低下、子

宫内膜的容受性下降g>%h。许多研究报道了孕酮升高

对新鲜周期子宫内膜环境有不利影响g>>P>#h。相反，大
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多数现有文献都没有提出孕酮升高对胚胎的质量和

潜能有任何有害影响!"# $"%&'(。于是，本研究试图通过大

样本回顾性分析，研究孕酮升高对胚胎质量的影响。

! !"#$%

$)& !"#$ 回顾性分析 *+&* 年 & 月,*+&- 年

. 月在天津市中心妇产科医院接受 /01,21 治疗的

不孕症患者。纳入标准：常规 345678长方案，9:3

扳机日抽血检测血清孕酮值，取卵后第 ;天至少有一

个 *<=来源的胚胎。排除标准：年龄>.+，胚胎植入前

遗传学诊断（<3?），卵巢低反应（获卵数@. 个）!&A(，因

男方因素不孕而行 /:B/的夫妇。根据获卵数是否超

过 &"个分为卵巢高反应组和卵巢正常反应组。

&)* !"%&

&)*)& 控制性卵巢刺激方案 所有患者均在月经第

*C; 天抽查性激素及阴道 D 超数窦卵泡数（E1:），

了解卵巢储备功能。于月经第 *& 天行阴道 D 超，确

认卵巢和子宫状态正常，随即开始降调节。通过注

射 3456,8（达必佳，+)& FGH支，辉凌制药，德国）

+)+" FG 每日 & 次抑制垂体功能，用药 &+ I 后抽查

血 J6、2
*

及阴道 D 超。月经第 ;C" 天，当患者达到

降调节标准后，根据患者体质量指数（DK/）、卵巢储

备等情况开始给予促性腺激素（34）&"+C;++ L促排。

34 采用注射用重组人促卵泡激素（果纳芬，A" /L，

默克，美国）和H或重组促卵泡素 ! 注射液（普丽康，

&++ /L，欧加农，荷兰）和H或注射用尿促卵泡素（丽

申宝，A" /L，珠海丽珠，中国）。用药 " 天后，根据卵

巢反应调整 34 用量。当两个优势卵泡达到平均直

径 &- FF 时，给予 9:3 . +++,&+ +++ L（珠海丽珠）

扳机以诱发排卵。在扳机后 ;.C;' 9 经阴道超声引

导下穿刺取卵。

&)*)* 血清性激素水平测定 收集月经第 *C; 天

和扳机日的血液样本，采用法国 0/?EB 全自动荧光

免疫分析仪测量血清 1B6、< 和 2

*

水平。

&)*); 体外受精,胚胎培养 在禁欲 ;C" I 后通过

手淫将精液收集在无菌容器中，然后在 ;A !环境中

存放 ;+ FM4。液化后，根据世界卫生组织标准!&-(分析

样本的精子浓度、活力和形态，并采用单层密度梯

度法或上游法处理精液。将卵母细胞在 3,/01 培养

基（0MNOPQMRS）中温育并在取卵后 ;C. 9 受精，受精方

式取决于男方精液情况或既往受精情况选择 /01

或 /:B/。受精后 $'C$- 9 观察受精情况，正常受精被

定义为具有两个原核（*<=）的受精卵。然后，受精卵

在 3$ 培养基中连续培养。取卵后第 ;天移植不多于

两个最优质胚胎，将剩余可移植的胚胎和全胚冻患

者的胚胎冷冻保存，用于随后的 12T周期。

$U*U. 胚胎质量评分 在第 ; 天根据本中心胚胎

评分标准!&V% *+(评估所有可移植胚胎的卵裂球数量、

形状和细胞质碎片。卵裂球内无碎片，卵裂球大小

均等，形状规则被评为 / 级胚胎。卵裂球内无碎片，

卵裂球大小欠均等，形状欠规则或碎片@$+W，卵裂

球大小均等，形状规则被评为"

"级胚胎。将取卵后

第 ; 天"或"

"级、'!卵裂球数!&+ 的胚胎及致密

融合的正常受精胚胎定义为优质胚胎。

&); '()* 该研究的主要结果是每个受精卵

（*<=）来源的优质胚胎率（W）。

&). +,-./ 所有数据分析均使用 B<BB &V)+

版（B<BB /4X)，LBE）进行。使用单因素和多因素线性

回归分析来研究 /01H/:B/ 周期中与优质胚胎形成

率相关的因素，并且计算 DSN8（D）相关系数和 V"#

置信区间（:/）。为避免假设 6:3 日孕酮水平与优

胚率呈线性关联所造成的潜在偏倚，根据 9:3 扳机

日血清孕酮水平将患者分成!+)V，+)VC&)*，&)*C

&)"，&)"C&)-，&)-C*)&，*)&C*).，>*). 4GHFJ 共 A 组，并

利用非参数统计的 YOZ[\8QQ,]8QQM[ 检验分析组间

优胚率是否存在差异。使用非参数检验（K844,

]9MN4S^ ! 检验）分析组间数据。所有的假设检验都

是双侧的，"@+U+" 被认为是统计学有意义。

" &'

*U$ 012345 本研究共纳入 " +VA 个 /01H

/:B/ 周期。参与者的平均年龄为 ;$岁（范围 *+C.+岁）。

不孕症的临床适应症包括输卵管因素、卵巢因素、

子宫内膜异位症、男性因素和其它不孕因素。表 $

列出了所有周期的临床特征和结局。

参数
新鲜周期数 /#
年龄 /岁

BMI/（kg/m2）
原发不孕 /#
不孕时间 /年
IVF/#
ICSI/#
输卵管因素不孕 /#
卵巢因素不孕 /#
子宫内膜异位症 /#
男性因素不孕 /#
其它因素不孕 /#
基础 FSH/（mIU/mL）
Gn用量 /IU
Gn天数 /d
扳机日 E2值 /（pg/mL）
扳机日 P值 /（ng/mL）
获卵数 /个
总受精率 /%
优胚率 /%

均数$标准差或数量（W）
" +VA

;$U$$;U--

**UA$;U$*

* ;"A（.'U*）
.U*$*UA+

; "$-（'VU+）
$ "AV（;$U+）
* V"+（"AUV）
AV'（$"U'）
*.A（.U-）
V**（$-U$）
$-*（;U'）
'U"$*U+A

* ""+$A-;

VU'*$$U;V

' +;$$; ;$+

$U$$$+U"*

$'U-$-U*

-.U$$$.U**

.+U'$*"UA'

( ! #$%&#'(#)*+,-./0&1

)*+ ! ',-.-/*, 01*23415 *.6 732/7815 074 291 #$%&#'(# /:/,1
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!"! !"#$ #$% 扳机的血清孕酮平均水平为

&'"''!(")!* +,-./。当参与者根据卵巢反应性分组时，

卵巢高反应组血清孕酮水平显着高于卵巢正常反应

组0分别为（'"!1!("))）+,-./，（("22!("34）+,-./；

! 5("(('）6。

在新鲜 789-7$:7 周期，与优胚率有关因素进行

单因素和多因素线性回归分析，扳机日孕酮值与优

胚率成负相关（;：<!"('4，2)"$7：<1"1=(><("4)1，

! ? ("((3）。图 ' 显示了扳机日血清孕酮水平与优胚

率之间的关系，即在新鲜 789-7$:7 周期，随着血清

孕酮浓度的逐渐增加，优胚率进行性下降。

!"1 %&'()*+,-./01234567

89:;<

!"1"' 卵巢高反应组 与优胚率有关因素的相关

分析（表 !）表明，优胚率与年龄、;@7、不孕时间、基

础 9:A、%+ 天数、扳机日 B

!

值、获卵数无显著相关

性。相比之下，优胚率与 %+ 用量、扳机日孕酮值和

受精率显著相关。

图 ! 显示了卵巢高反应组（"?! )=!）扳机日血

清孕酮值与优胚率之间的关系。在 789-7$:7 周期，

优胚率随着血清孕酮浓度的增加而逐渐下降。当扳机

日血清孕酮值处在 '"=>!"'、!"'>!"3、#!"3 +,-./ 时，

优胚率均显著低于（!5("()）扳机日孕酮值!("2+,-./。

然后以扳机日孕酮值 '")、'"=、!"' +,-./ 为界分成两

组，只有以 '"= +,-./ 分组时优胚率差异有统计学意

义（!5("()）（图 1）。所以，对于高反应人群来说，扳

机日血清孕酮值 '"= +,-./ 可能就是优胚率发生急

剧下降的阈值。
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! ! "#$%"&'""#$%&'()*+,-./01234

()* ! +,-./)0123)4 5,/6,,1 2,789 470*,2/,701, :.-8, 01 /3, ;.< 0=

3&> .;9)1)2/7./)01 .1; ,?@,--,1/ ,957<0 7./, )1 "#(%"&'"

@<@-,

变量
单因素分析 多因素分析

相关系数 ! 相关系数（2)D$7） !

年龄-岁 <("(1! E:

不孕时间-年 <("(3! ("(1 <("11(（<("4F4>("('4）E:

;@7-（G,-.

!） ("(!! E:

H9:A-（.7I-./） <("(!4 E:

%+ 用量-7I <("(F3 5("(' <("((!（<("((1><("(('）5("('

%+ 天数-J <("((4 E:

扳机日 B

!

值-（K,-./） ("(!( E:

扳机日 L 值-（+,-./） <("(41 5("(' <!"!!F（<1"=F'><(")=1）5("('

获卵数-个 <("(!) E:

总受精率-D ("(F( 5("(' ("''1（("(3F>("'F2） 5("('

E:?无显著性差异

5 A 6789:;,-./<3=>?@3ABC

B.5 C &077,-./)01 .1.-<2)2 5,/6,,1 =.@/072 .1; ,?@,--,1/ ,957<0

7./, )1 3)*3 0:.7).1 7,24012, *7084
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! D 6789:;D;-./?EF
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!"#"! !"#$%&' 在 $%&'$()$ 周期进行与

优胚率有关因素的相关性分析（表 #），结果表明优

胚率与 *+ 用量、扳机日孕酮值水平和受精率显著

相关，而与年龄、不孕时间、,-$、基础 &).、*+ 天

数、扳机日 /

!

值和获卵数无显著相关性。

随着血清孕酮浓度的逐渐增加卵巢正常反应

组（!0!121）优胚率进行性下降（图 3）。当扳机日血

清孕酮值!2"1 +4567 时，每组优胚率均显著低于

（"89:91）扳机日孕酮值!9"; +4567。同理，以扳机

日孕酮值 2"!、2"1、2"< +4567 为界分成两组，比较

两组优胚率，只有以 2"1 +4567 分组时差异有显著

性（"89"91）（图 1）。所以，在正常反应人群，扳机日

血清孕酮值 2"1 +4567 可能就是优胚率显著下降的

阈值。

! !"

这项超过 1 999 例 $%&5$()$ 周期的回顾性研究

显示，不管卵巢反应性如何，=(* 扳机日血清孕酮

水平升高与优胚率进行性下降相关。卵巢反应性不

同，优胚率显著下降时的血清孕酮阈值浓度不同：

我们建议在 =(* 扳机日血清孕酮水平为 2"1 +4567

作为卵巢正常反应的阈值；在卵巢高反应人群，当

血清孕酮水平> 2:< +4567，优胚率显著下降。这些发

现意味着孕酮阈值浓度的升高与卵巢反应性增加

有关。

虽然孕酮升高对胚胎质量的影响还有待进一

步证实，但已有动物研究发现了孕酮介导的对卵母

细胞潜能的调节?!2@ !!A。胚胎质量的这些差异是否导

致着床率和妊娠率的降低值得进一步探究。事实

上，以前的研究表明，新鲜周期扳机日孕酮升高采

取全胚冻方法（BCDDED@FGG HICFID4J），随后进行冻融胚

胎移植也能获得较好的妊娠率和活产率 ?KL !#A，提示

# " $%&'()*+,-./0123456789:;

#$% " &'()*$+,-.$/ 0'*1'', -'234 /2+%'-*'2+,' 5)(3' ),6 '78'((',*

'4029+ 2)*' $, ,+24)( +5)2$), 2'-/+,-' %2+3/

< ! $%&'()*3456=:>?9@:ABC

:)0 ! ;+22'()*$+, ),)(9-$- 0'*1'', <)8*+2- ),6 '78'((',* '4029+

2)*' $, ,+24)( +5)2$), 2'-/+,-' %2+3/

变量
单因素分析 多因素分析

相关系数 " 相关系数（;1M($） "

年龄'岁 @9:922 N)

不孕时间5年 @9"9!O N)

,-$5（P456

!） 9"9<; N)

Q&).5R6$S'67T @9:9#2 N)

*+ 用量5$S @9:9O3 89:92 @9:99!（@9:99#U@9:992）89:92

*+ 天数5V @9:92O N)

扳机日 /

!

值'RW4'67T @9:9O9 89:92 @9:992（@9:99#U9:992） N)

扳机日 X 值'R+4'67T @9:9OO 89:92 @#:21K（@1:13#U@9:KK9）89:92

获卵数'个 @9:92; N)

总受精率'M 9:9;! 89:92 9:2O2（9:9<KU9:!#O） 89:92

N)0无显著性差异

19

39

#9

!9

29

9

89:; 9:;U2:! 2:!U2:1 2:1U2:< 2:<U!:2 !:2U!:3 >!:3

卵
巢

正
常

反
应

组
优

胚
率
'
M

卵巢正常反应组扳机日血清孕酮值'（+4'67）

# = $%&'()*D*4569EF

#$% = ;+4/)2$-+, +< *.' 2)*' +< '78'((',* '4029+- 0'*1'', *.' *1+

%2+3/- $, ,+24)( +5)2$), 2'-/+,-'

19

39

#9

!9

29

9

卵
巢

正
常

反
应

组
优

胚
率

'
M

!2:! >2:!

卵巢正常反应组扳机日孕酮值'（+4'67）

!2:1 >2:1

卵巢正常反应组扳机日孕酮值'（+4'67）

19

39

#9

!9

29

9

卵
巢

正
常

反
应

组
优

胚
率

'
M

卵
巢

正
常

反
应

组
优

胚
率
'
M

19

39

#9

!9

29

9

!2:< >2:<

卵巢正常反应组扳机日孕酮值'（+4'67）

"#9:91

"$9:91

"$9:91
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!!" 的主要不利影响是新鲜周期子宫内膜容受性。

然而，已发表的研究主要关注第一次冻融胚胎移植

的妊娠率，而不是累积妊娠率#$%。因此，!!" 对所有

胚胎是否有潜在不利影响还有待研究。最近，一些

大样本回顾性研究发现，高质量胚胎形成率和高质

量囊胚形成率与扳机日孕酮升高成负相关，而与女

性的年龄、基础 &'(、促性腺激素的总剂量和卵巢

刺激时间无关#)*+),%。有研究发现反复 -.& 失败的女

性更容易发生 !!"

#/0%，间接表明 123 扳机日孕酮升

高可能与卵母细胞因素有关。此外，一些回顾性研

究发现孕酮水平升高对累积妊娠率或累计活产率

有不利影响#4$+ )5%。虽然以前有少量研究专注于胚胎

质量，但纳入研究的患者过少，不能排除偏倚的存

在和检验效能不足的影响。本文通过大样本数据回

顾性分析，进一步有力地支持扳机日孕酮升高不利

于胚胎质量。

对子宫内膜容受性产生不利影响的晚卵泡期

孕酮阈值浓度为 67, 89:;<

#66%，与卵巢反应性无关。

然而，!!" 对新鲜周期妊娠率的影响与卵巢反应性

有关#4=%。在卵巢高反应人群，新鲜周期妊娠率显著下

降时的扳机日孕酮值水平高于卵巢正常反应和低

反应人群#>?@ >6%。众所周知，胚胎质量与 -.&:-2'- 周期

结局直接相关。因此，笔者认为高孕酮水平通过影

响胚胎从而降低妊娠率，而且卵巢反应性不同，优

胚率显著下降时的血清孕酮阈值浓度不同。

综上所述，虽然全胚冻能够避开孕酮升高所带

来的子宫内膜容受性降低的影响，但并不能消除对

胚胎质量的影响。所以，我们并不建议试图通过大

剂量 &'( 刺激卵巢和:或延长促排时间一次性获取

最多数量的卵泡。实际上，这可能会增加孕酮升高

的机会。减少 38 用量或采用逐步减量法（ABCD+

EFG8 DHFBFIFJ）能否减少扳机日孕酮升高的发生而

不影响妊娠率，这还有待进一步的验证#)$%。

总之，本研究表明，优胚率的减少与扳机日孕

酮升高有关。在卵巢高反应人群，优胚率显著降低

时的孕酮值为 675 89:;<；在卵巢正常反应人群，该

孕酮值为 67, 89:;<。
!"#$!

#6% KJ @KLC;M NO PQHFR SO PFJMTMU8UVMA W NO CB UJ7 WJCXUBCE

DHF9CABCHF8C ERHM89 FXUHMU8 ABM;RJUBMF8 YFH -.&#Z%7 "CDHFE [MF;CE

\8JM8CO 4?64O 4*]^_` >56

#4% ';MBL ZO "F8@WJ "O aUHJUBLMA [ 27 a1C RAC FY 9F8UEFBHFD1M8 HCJCUAM89

1FH;F8C U9F8MABA YFH M8 XMBHF YCHBMJMLUBMF8 U8E FB1CH UAAMABCE DHFIHC!

UBMF8 BCI18MbRCA` WcDCHMC8IC YHF; B1HCC IC8BHCA#Z%7 (R; "CDHFERI!

BMF8O 6==4O $`^=

#>% [FAI1 WO .UJC8MIU -O WAIRECHF WO CB UJ7 !HC;UBRHC JRBCM8MLUBMF8

ERHM89 9F8UEFBHFDM8 @HCJCUAM89 1FH;F8C U8BU9F8MAB IQIJCA U8E MBA

HCJUBMF8A1MD GMB1 M8 XMBHF YCHBMJMLUBMF8 FRBIF;C#Z%7 &CHBMJMBQ 'BCHMJMBQO

4??>O 5?]0d` 6***

#*% eTUJEM &O KJTU8F 2O !CRVCHB NO CB UJf 'RTBJC DHF9CABCHF8C HMAC UYBCH

B1C UE;M8MABHUBMF8 FY B1C 9F8UEFBHFD1M8 @HCJCUAM89 1FH;F8C

U8BU9F8MAB 2CBHFHCJMc M8 M8BHUIQBFDJUA;MI ADCH; M8gCIBMF8 IQIJCA #Z%f

(R; "CDHFERIBMF8O 6==0O 66]$d` 6*?,

#,% (MJJ N ZO "FQABCH 3 SO (CUJQ N hO CB UJf KHC 9FFE DUBMC8B U8E

C;THQF I1UHUIBCHMABMIA DHFBCIBMXC U9UM8AB B1C 8C9UBMXC CYYCIB FY

CJCXUBCE DHF9CABCHF8C JCXCJ F8 B1C EUQ FY FFIQBC ;UBRHUBMF8 #Z%f

&CHBMJMBQ 'BCHMJMBQO 4?6,O 6?>]0d` 6*$$

#0% .C8CBMA 2 KO PFJMTMU8UVMA W NO !UDU8MVFJUFR WO CB UJf -A DHF9CA!

BCHF8C CJCXUBMF8 F8 B1C EUQ FY 1R;U8 I1FHMF8MI 9F8UEFBHFD1M8 UE!

;M8MABHUBMF8 UAAFIMUBCE GMB1 B1C DHFTUTMJMBQ FY DHC98U8IQ M8 M8 XMBHF

YCHBMJMLUBMF8i K AQABC;UBMI HCXMCG U8E ;CBU@U8UJQAMA#Z%f (R; "C!

DHFERIBMF8 eDEUBCO 4??$O 6>]*d` >*>

#$% .C8CBMA 2 KO PFJMTMU8UVMA W NO [FAEFR Z PO CB UJf !HF9CABCHF8C CJC!

XUBMF8 U8E DHFTUTMJMBQ FY DHC98U8IQ UYBCH -.&` U AQABC;UBMI HCXMCG

U8E ;CBU@U8UJQAMA FY FXCH 0? ??? IQIJCA#Z%f (R; "CDHFERIBMF8 eD!

EUBCO 4?6>O 6=],d` *>>

#5% 'M;"8 2O NUHB#8 Z 2O !CJJMICH Kf !UHUIHM8C HC9RJUBFHA FY M;DJU8BU!

BMF8 #Z%f [CAB !HUIB "CA 2JM8 \TABCBHMIA 3Q8UCIFJO 4???O 6*],d` 56,

#=% PFJMTMU8UVMA W NO .C8CBMA 2 KO [F8BMA ZO CB UJf 'M98MYMIU8BJQ JFGCH

DHC98U8IQ HUBCA M8 B1C DHCAC8IC FY DHF9CABCHF8C CJCXUBMF8 M8 DUBMC8BA

BHCUBCE GMB1 38"( U8BU9F8MABA U8E 9F8UEFBHFD1M8A` K AQABC;UBMI

HCXMCG U8E NCBU@U8UJQAMA #Z%f 2RHH !1UH;UICRB [MFBCI18FJO 4?64O

6>]>d` *0*

#6?% <UGHC8L [O <UTUHBU WO &UBC;M (O CB UJf !HC;UBRHC DHF9CABCHF8C

CJCXUBMF8` BUH9CBA U8E HCAIRC ABHUBC9MCA#Z%f &CHBMJ 'BCHMJO 4?65O 6?=]*d`

,$$

#66% .U8 .UCHC8TCH91 -O &UBC;M ( NO [JFIVCCJ 2O CB UJf !HF9CABCHF8C HMAC

F8 (23 EUQ M8 38"( U8BU9F8MAB:H&'( ABM;RJUBCE IQIJCA UYYCIBA C8!

EF;CBHMUJ 9C8C CcDHCAAMF8#Z%f "CDHFE [MF; \8JM8CO 4?66O 44]>d` 40>

#64% <UTUHBU WO NUHB$8CL @2F8CgCHF Z KO KJU;% !O CB UJf W8EF;CBHMUJ

HCICDBMXMBQ MA UYYCIBCE M8 GF;C8 GMB1 1M91 IMHIRJUBM89 DHF9CABCHF8C

JCXCJA UB B1C C8E FY B1C YFJJMIRJUH D1UAC` U YR8IBMF8UJ 9C8F;MIA

U8UJQAMA #Z%f (R; "CDHFERIBMF8O 4?66O 40]$d` 656>

#6>% <M "O jMUF ZO hU89 <O CB UJf NMIHF"kK UHHUQ U8E ;MIHFUHHUQ

CXUJRUBMF8 FY C8EF;CBHMUJ HCICDBMXMBQ M8 DUBMC8BA GMB1 1M91 ACHR;

DHF9CABCHF8C JCXCJA F8 B1C EUQ FY 123 UE;M8MABHUBMF8#Z%f "CDHFE [MFJ

W8EFIHM8FJ "[lWO 4?66O =`4=

#6*% (UFRLM SO [MAAF88CBBC <O 3UJU KO CB UJf W8EF;CBHMUJ HCICDBMXMBQ DHF!

YMJC M8 DUBMC8BA GMB1 DHC;UBRHC DHF9CABCHF8C CJCXUBMF8 F8 B1C EUQ FY

(23 UE;M8MABHUBMF8#Z%f [MF;CE "CA -8BO 4?6*O 4?6*：=,6=>$

#6,% !UDU8MVFJUFR W 3O PFJMTMU8UVMA W NO !FLLFTF8 2O CB UJf !HF9CA!

BCHF8C HMAC F8 B1C EUQ FY 1R;U8 I1FHMF8MI 9F8UEFBHFDM8 UE;M8MABHU!

BMF8 M;DUMHA DHC98U8IQ FRBIF;C M8 EUQ > AM89JC +C;THQF BHU8AYCHO

G1MJC 1UA 8F CYYCIB F8 EUQ , AM89JC TJUABFIQAB BHU8AYCH#Z%f &CHBMJ 'BCH!

MJO 4??=O =6m>d` =^=

#n0% 2FHBM <O !UDUJCF WO !U9JMUHEM8M <O CB UJ7 &HCA1 TJUABFIQAB BHU8AYCH UA U

IJM8MIUJ UDDHFUI1 BF FXCHIF;C B1C ECBHM;C8BUJ CYYCIB FY DHF9CABCHF8C

CJCXUBMF8 UB 123 BHM99CHM89` U ABHUBC9Q M8 B1C IF8BCcB FY B1C -BUJMU8

JUG #Z%7 WRH Z \TABCBHMIA 3Q8CIFJ "CDHFERIB [MFJO /onpO n$nq6d` $>

曹 颖，等7扳机日血清孕酮升高在不同卵巢反应人群中与优胚率的相关性分析!

*

"

>5=



!"#$%& '()*+,- ./01 2#3+,3+$+ 43 -56784+952 2"59,"56 63- :437;9,"<

=,6:9= "5+>+ ",:69,- 94 %4:?2?+952 4)6"? +?8-"4<,@ABC D,"95: E9,"5:F

.//GF HIJKLMKN

@OB P4<(Q RS6T4<6",+ U VF W2()(-4 RX6"9*8 YF W8-"(+ VF (9 6TC VZ

*<%"4)(+ (6"T? [4TT*2$T6" "(2"$*9<(89 *8 \4<,8 4)," 1H ?,6"+ 4T-@UBC

],%"4- Y*4<,- ^8T*8,F _//`FIIJGaMG/N

@bB WTRc8d8? Z PF e4$++([ X WF W?(T(f( ] ^F (9 6TC P486-49"4%g*8R"(!

T(6+*8h g4"<48, 6896h48*+9+ [4" 6++*+9,- ",%"4-$29*), 9,2g84T4h?@UBC

i42g"68, j696k6+( E?+9 ]()F _/IOFGMjIb`/

@HB ig4* X ZF V(( E ZF l*< Z ^F (9 6TC i4<%6"*+48 4[ 6++*+9(- "(%"4!

-$29*)( 9(2g84T4h? 4$924<(+ *8 *8[("9*T( \4<(8 \*9g %4T?2?+9*2 4!

)6"? +?8-"4<(M c8 )*9"4 <69$"69*48F P8]Z 6h48*+9F 68- P8]Z 68!

96h48*+9 2?2T(+@UBC iT*8 mn% ],%"4- X,-F ./I.F1NJGaMIOO

@NB ^")*,94 ]F X,T92," EF V*k,"9? PF ,9 6To j4(+ -6?R1 VZpDEZ "69*4 *8!

[T$(82( *8 )*9"4 [("9*T*Q69*48 4$924<( *8 Si^E %69*(89+ $8-("h4*8h

2489"4TT(- 4)6"*68 g?%("+9*<$T69*48 \*9g -*[[("(89 P8]ZR686T4h$(

@UBo P?8(24T m8-42"*84TF _/K_F_HJOaMG__

@K/B V*8 ZF V* eF V* VF (9 6To c+ 6 P8]Z 6896h48*+9 %"49424T k(99(" *8

Si^E %69*(89+q W <(96R686T?+*+ 4[ ]ir+@UBo SV4E ^8(F _/KGFNJ1aM

(NKbNO

@KKB E6h8(TT6 DF W%6 ]F P$*-4 XF (9 6To E$%%"(++*48 68- "(24)("? 4[

h486-49"4%*8 68- +9("4*- +(2"(9*48 k? 6 h486-49"4%*8 R"(T(6+*8h

g4"<48( "(2(%94" 6896h48*+9 *8 g(6T9g? \4<(8 \*9g 84"<6T

4)$T69*48 )("+$+ \4<(8 \*9g %4T?2?+9*2 4)6"? +?8-"4<( *8 9g( (6"T?

[4TT*2$T6" %g6+(@UBo D("9*T E9("*TF _//NFNKJ`aMKH`b

（_/KHR/NR_` 收稿）

@KbB D(""6"(99* W SF P*686"4T* Vo rg( Y4T4h86 2"*9("*6 [4" 9g( -([*8*9*48 4[

%44" 4)6"*68 "(+%48-("+M c+ 9g("( 6 8((- [4" "()*+*48@UBo Z$< ](%"4!

-$29*48F _/KGF _NJNaM KHG_

@KHB i44%(" r PF s448d8 mF t48 muf6"v+9(*8 EF (9 6To w4"Tv Z(6T9g

^"h68*Q69*48 "([("(8u( )6T$(+ [4" g$<68 +(<(8 ug6"6u9("*+9*u+ @UBo

Z$< ](%"4v x%v69(F _/I/F IOJ1aM _1I

@INB j(+6* s sF P4Tv+9(*8 UF ]4\T68v j eF (9 6To X4"%g4T4h*u6T

()6T$69*48 4[ g$<68 (<k"?4+ 68v v("*)69*48 4[ 68 (<k"?4 y$6T*9?

+24"*8h +?+9(< +%(2*[*2 [4" v6? 1 (<k"?4+M 6 %"(T*<*86"? +9$v? @UBo

Z$< ](%"4v$29*48F _///F I`JI/aM _IN/

@_/B S(T*82f X UF j( t4+ XF j(f(8+ XF (9 6To m<k"?4+ 2$T9$"(v *8 )*9"4

\*9g <$T9*8$2T(69(v kT6+94<("(+ g6)( %44" *<%T68969*48 %49(89*6T *8

g$<68 *8R)*9"4 [("9*T*Q69*48 68v *89"62?94%T6+<*2 +%("< *8z(29*48@UBo

Z$< ](%"4-F INNHF I1JGaM NO/

@_IB ^’+g(6 V iF X(g96 UF V48("h68 SF (9 6To j()(T4%<(896T 24<%(9(82(

*8 442?9(+ 68- 2$<$T$+ 2(TT+M 268-*-69( h(8(+ 68- 8(9\4"f+ @UBo

E?+9(<+ Y*4T ](%"4- X(-F _/I_F `HJ_aM HH

@__B D6*" rF V48("h68 So rg( ]4T( 4[ S"4h(+9("48( *8 ^42?9( W2y$*+*9*48

4[ j()(T4%<(896T i4<%(9(82( @UBo ](%"4- j4<(+9*2 W8*<6T+F _/I_F

GbJ+GaM IG_

@_1B V6g4$- ]F l\*f XF ]?68 UF (9 6To mT()69(- %"4h(+9("48( *8 P8]Z

6h48*+9 -4\8 "(h$T69(- *8 )*9"4 [("9*T*+69*48JctDciEca 2?2T(+ "(-$2(+

T*)( k*"9g "69(+ k$9 849 (<k"?4 y$6T*9?@UBo W"2g P?8(24T ^k+9(9"*2+F

_/I_F _H`J_aM `1`

@_GB Z$68h YF ](8 {F w$ VF (9 6To mT()69(v %"4h(+9("48( T()(T+ 48 9g( v6?

4[ 442?9( <69$"69*48 X6? 6[[(29 94% y$6T*9? (<k"?4 ctD 2?2T(+ @UBo

SV4E ^8(F _/IOF IIJIaM (/IG`HN`

@_`B t688*+ t EF E4<*hT*68 mF ](+2g*8* XF (9 6To r4% y$6T*9? kT6+942?+9

[4"<69*48 "69(+ *8 "(T69*48 94 %"4h(+9("48( T()(T+ 48 9g( v6? 4[ 442?9(

<69$"69*48 *8 P8]Z 6896h48*+9 ctDpciEc 2?2T(+@UBo SV4E ^8(F _/IbF

I_J`aM (/IbOGH_

@_OB V*$ VF |g4$ DF V*8 {F (9 6To ](2$""(89 ctD [6*T$"( *+ 6++42*69(v \*9g

(T()69(v %"4h(+9("48( 48 9g( v6? 4[ giP 6v<*8*+9"69*48@UBo m$"4% U

^k+9 P?8(24T ](%"4v$29 Y*4TF _/I1F IbIJIaM bH

@_bB ]6226 WF E6894+ R]*k(*"4 EF j( X$82f sF (9 6To c<%629 4[ T69( R

[4TT*2$T6" %g6+( (T()69(v +("$< %"4h(+9("48( 48 2$<$T69*)( T*)(

k*"9g "69(+M *+ 9g("( 6 v(T(9("*4$+ ([[(29 48 (<k"?4 y$6T*9?@UBo Z$<

](%"4vF _/IHF 11J`aM HO/

@_HB Y$ |F |g64 DF w68h lF (9 6To E("$< S"4h(+9("48( mT()69*48

Wv)("+(T? W[[(29+ i$<$T69*)( V*)( Y*"9g ]69( *8 j*[[("(89 ^)6"*68

](+%48v("+ v$"*8h c8 t*9"4 D("9*T*Q69*48 68v m<k"?4 r"68+[("M W

V6"h( ](9"4+%(29*)( E9$v? @UBo SV4E ^smF _/IGF NJOaM (I///II

@_NB V6\"(8Q YF D69(<* Z Xo m[[(29 4[ %"4h(+9("48( (T()69*48 *8 [4TT*2$T6"

%g6+( 4[ ctDR2?2T(+ 48 9g( (8v4<(9"*6T "(2(%9*)*9?@UBo ](%"4v Y*4<

^8T*8(F _/IbF 1GJGaM G__

@1/B {$ YF V* |F |g68h ZF (9 6To E("$< %"4h(+9("48( T()(T ([[(29+ 48 9g(

4$924<( 4[ *8 )*9"4 [("9*T*Q69*48 *8 %69*(89+ \*9g v*[[("(89 4)6"*68 "(!

+%48+(M 68 686T?+*+ 4[ <4"( 9g68 I/F/// 2?2T(+@UBo D("9*T E9("*TF _/I_F

NbJOaM I1_I

@1IB ](y$(86 WF i"$Q XF Y4+2g mF (9 6To Z*hg %"4h(+9("48( T()(T+ *8

\4<(8 \*9g g*hg 4)6"*68 "(+%48+( v4 849 6[[(29 2T*8*26T 4$924<(+M 6

"(9"4+%(29*)( 24g4"9 +9$v?@UBo ](%"4v$29 Y*4T m8v42"*84TF _/IGF I_JIaM

ON

（_/IHRI/RIb 收稿）

!"#$ 1HG %&

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

第 _` 卷天津医科大学学报1N/


