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复方三维右旋泛酸钙糖浆对幼龄大鼠厌食症的治疗
作用及机制研究
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小儿厌食症是一种严重影响我国儿童正常生

长发育的疾病，属当今儿科四大病证之一。随着我

国经济迅速发展，独生子女的增多和生活水平的提

高，发病率有逐年增高的趋势。其主要病因是喂养

不合理，膳食搭配不当，饮食过于肥甘厚腻，使脾胃

损伤，导致脾运失健所致。其主要临床症状为小儿

长期见食不贪、不欲进食、形体偏瘦，并且由于儿童

食欲下降，食量减低，每天摄食量不能满足正常发

育所需，迁延日久可导致小儿营养不良、贫血、佝偻

病、免疫力低下以及出现反复呼吸道感染，对儿童

生长发育、营养状态和智力发展也有不同程度的影

响f)N\g。复方三维右旋泛酸钙糖浆是治疗营养不良及

维生素缺乏症作用的中药复方制剂，在调理脾胃、

扶助运化、和胃进食等方面存在优势，临床常用于

治疗小儿厌食症fhg。本实验采用特殊饲料喂养幼年

大鼠，构建致其厌食的模型，用以模拟小儿厌食，研

究药物的治疗作用并探讨作用机制。

E UVWDE

)*) "#$%& 复方三维右旋泛酸钙糖浆（批号

'%=`%i%'，国药控股星鲨制药有限公司）；健胃消食

片（批号 )`%\%%\\，江中药业股份有限公司）。羧甲

基纤维素钠（上海科丰化学试剂有限公司）。胃蛋白

酶、琥珀酸脱氢酶（,-.）、苹果酸脱氢酶（/-.）、丙

酮酸激酶（01）试剂盒（南京建成生物工程研究所）。
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大鼠生长抑素 （!!）、胃泌素 （"#$%&'(）、饥饿素

)"*&+,'(-、酶联免疫试剂盒（武汉基因美生物工程有

限公司）。其它试剂为市售来源。

半固体糊配制：取羧甲基纤维素钠 . "，溶于

/.0 12 蒸馏水，分别加入奶粉 34 "、葡萄糖 5 "、淀

粉 5 "，活性炭末 / "，搅拌均匀，配制成约 600 12 的

黑色半固体糊状物，冰箱冷藏。

特殊饲料配置 789：鱼肉松、奶粉、玉米粉、黄豆

粉、白糖、鲜鸡蛋、猪大油按照 3!3:3!/!3!3;5!/ 比例混

匀，捏成饼状，每块约 /0 "，晾干，8 "冷藏备用。

3;/ !" <= 种大鼠：<>? 级，北京维通利华实验

动物技术有限公司提供，许可证号：<@AB（京）

/03/C0003。

3;6 #$ DEC3500F3500< 紫外C可见分光光度

计，北京普析通用仪器有限公司；?G3308 型电子天

平，上海天平仪器厂产品；HDC4300 酶标分析仪，深

圳雷杜生命科学股份有限公司。

3;8 %&'( 参考文献方法7.C59，构建幼龄大鼠厌

食症模型。选用 6 周龄、体质量约 80#40 " 的 <= 幼

鼠 300 只（雌雄兼备）。随机取 30 只作为正常对照，

其余进行造模。正常对照大鼠给予基础饲料喂养，

造模大鼠给予特殊饲料喂养 6 周。每周称量体质

量，观察体质量的变化，按体质量增长低于对照组

3.I为造模成功标准。选取造模成功的幼鼠按体

质量增长值进行随机分组，分别为模型对照组、复

方三维右旋泛酸钙糖浆不同剂量组（3;6.、/;J0、

.;80 "FK"），阳性对照健胃消食片给药组)0;4. "FK"-，

每组 3/只，雌雄各半。灌胃给药，每天 3次，连续 /周，

给药容积均为30 12FK"，正常对照组与模型对照组

给予等量蒸馏水。每周测定大鼠进食量与体质量；

于 38 L 给药后 3 *，各组动物眼眶取血，6 000 &F1'(

离心 30 1'( 处理后测定血清琥珀酸脱氢酶（<=M）、

苹果酸脱氢酶（N=M）、丙酮酸激酶（>B）的活性，生

长抑素（<<）、胃泌素（"O$%&'(）与饥饿素（"*&+,'(）的

含量；取血后大鼠禁食不禁水 85 *，继续给药，于 34 L

给药后 3 * 结束实验，对各剂量组动物进行胃肠运

动与胃消化功能的实验。

3$8;3 胃消化功能实验 末次给药后 3 *，异氟烷

麻醉大鼠，备皮，常规消毒皮肤，于剑突下沿腹白线

开 /;. P1 切口，提起胃，在幽门与十二指肠结合部

用缝线结扎，缝合创口后放回笼中，术后禁食禁水，

. * 后过度麻醉处死动物，取出胃，收集胃液于刻度

离心管，以 6 000 &F1'( 离心 3. 1'(，吸取 0;. 12 上

清液加入二甲基黄和酚酞指示剂各 /滴，用 0;0/1Q,F2

R#SM 溶液滴定，计算游离酸及总酸排出量，并测定

胃蛋白酶活性。

游离酸及总酸量排出量（11Q,）T 7ROSM 溶液

体积% ROSM 溶液浓度F0;. 129%胃液体积

3;8;/ 肠推进实验 末次给药后 3 *，灌胃半固体

糊 / 12，60 1'( 后麻醉处死大鼠，打开腹腔，取小肠

用滤纸吸干，然后将小肠不加牵引直铺在搪瓷盘

里，测量幽门至炭末前沿及幽门至回盲部的距离，

计算炭末推进百分率。

3;. )*+, 以 <><<34;0 软件进行数据的统计

分析，计量资料以 !"# 表示，组间比较采用单因素方

差分析，!U0;0. 时差异有统计学意义。

! !"

/;3 -./0123456789:;< 与正

常对照组比较，给药前，模型对照组与各给药组大

鼠)雌、雄-体质量均明显减轻（!U0;03），表明大鼠已

造成厌食模型；给药后 3 周和 / 周，模型组体质量

增长明显缓慢（!U0;03），表明大鼠厌食症仍未恢复。

与模型对照组比较，健胃消食片组大鼠（雌、雄）体

质量于给药后 3 周和 / 周均增长显著，具有统计学

意义（!U0;0.）；复方三维右旋泛酸钙糖浆 6 个剂量

组雌性大鼠体质量均有所增长，其中，/;J0、.;80 "FK"

剂量组雌性大鼠体质量于给药后 3 周和 / 周增长

显著，均具有统计学意义（!U0;0.）；复方三维右旋泛

酸钙糖浆 6 个剂量组雄性大鼠体质量于给药后

3周和 / 周均有所增长，但只有 .;80 "FK" 剂量组在

给药 / 周后体质量增长具有统计学意义（!U0;0.），

详见表 3。结果表明，复方三维右旋泛酸钙糖浆可以

促进厌食症幼龄大鼠的体质量增长。

/;/ -./012=4/7:;< 表 / 结果显

示，复方三维右旋泛酸钙糖浆对厌食症大鼠食量无

明显影响，组间进食量相似。

/;6 -./012=4>7"6?@AB:;

< 表 6 结果显示，与正常对照组比较，模型对照

组血清 <=M、N=M 活力明显降低，表明能量代谢出

现异常。与模型对照组比较，复方三维右旋泛酸钙

糖浆 3;6.、/;J0、.;80 "FK" 剂量组 N=M 活力明显增

加；.;80 "FK" 剂量组 <=M 活力明显增加。阳性药健

胃消食片也具有明显的作用。

/;8 -./012=4CDEF:;< 表 8 结

果显示，与正常对照组比较，模型对照组血清 <<、

"*&+,'( 含量明显升高，"O$%&'( 含量明显降低。与模

型对照组比较，复方三维右旋泛酸钙糖浆 .;80 "FK"

剂量组血清 "O$%&'( 含量明显升高，"*&+,'( 含量降

低；/;J0 "FK" 剂量组 "*&+,'( 含量明显降低。阳性药

健胃消食片也具有明显作用。

!
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!"# !"#$%&'()*+,-./ 表 # 结

果显示，与正常对照组比较，模型对照组胃蛋白酶

活力明显降低；与模型对照组比较，复方三维右旋

泛酸钙糖浆 !"$% &'(& 剂量组、#")% &*(& 剂量组胃

液体积、游离酸及总酸排出量明显增加，并且胃蛋

白酶活力显著升高。阳性药健胃消食片也具有明

显作用。

!+, 0"#$%&'(123-./ 表 , 结果

显示，复方三维右旋泛酸钙糖浆对厌食症幼龄大鼠

肠推进影响不明显。

组别
剂量* 动物数* 给药前 给药 - 周 给药 ! 周 给药前 给药 - 周 给药 ! 周

.&*(&/ 只 （!） （!） （!） （"） （"） （"）

正常对照 0 -% -1$+2!-)+3 !#2+%!-1+$ 3-#+2!!!+2 -,,+)!-%+- -1)+)!-3+! !!-+,!!%+1

模型对照 0 -! -#!+2!--+2

##

!%%+!!-$+$

##

!)$+#!-2+#

##

-32+2!)+#

##

-#2+3!#+!

##

-2%+2!2+%

##

健胃消食片组 %+,# -! -#2+%!-3+1

##

!!3+$!-#+34 !1!+#!!%+344 -)-+!!,+,

##

-$!+3!2+24 !%%+%!-%+244

复方三维右旋泛酸钙糖浆 -+3# -! -##+#!--+3

##

!-%+%!-,+% !,)+3!!-+! -3#+3!2+2

##

-,)+%!1+# -1!+%!-#+$

不同剂量组 !+$% -! -#3+%!-3+)

##

!--+3!--+% !,2+!!-)+! -32+$!3+)

##

-$%+$!3+144 -1$+%!$+#44

#+)% -! -#)+%!-3+$

##

!-1+!!-2+, !$#+$!!!+34 -32+2!#+2

##

-$%+3!$+-44 -1!+2!2+14

与正常对照组比较，#

!5%+%#，##

!5%+%-；与模型组比较，4!5%+%#6 44 !5%+%-；除正常对照组雌雄各 # 只外，其余各组雌雄均 , 只

! ! "#$%&'()*+,-./0123456789: ;!"#!"<

#$% & '(()*+ ,( *,-.,/01 +2343+$-30 $01 *$5*3/- .$0+,+6)0$+) 782/. ,0 +6) %,18 9)3"6+ ,( +6) $0,2):3$ 2$+7 ;!"$; "<

! < "=$%&'()*+,>./01234/789: ;!%$!""-%% &

!

78<

=$% < >(()*+ ,( *,-.,/01 +2343+$-30 $01 *$5*3/- .$0+,+6)0$+) 782/. ,0 +6) (,,1 30+$?) ,( +6) $0,2):3$ 2$+7 ;!"$!""-%% &

!

78<

组别
剂量* 动物数* 给药 - 周 给药 ! 周 给药 - 周 给药 ! 周

9&*(&: 只 （!） （"）

正常对照 00 -% -%"!!!"% 2"%!-", -%")!-"$ 2"#!-"1

模型对照 00 -! -%"3!-"% $"1!%"2 1"-!-"1 $"%!-"2

健胃消食片组 %",# -! -%"3!-") 2")!-"- -%")!-") 2",!-"-

复方三维右旋泛酸钙糖浆 -"3# -! 1"3!%") $"3!%"1 2"$!!"% ,",!-"2

不同剂量组 !"$% -! 1")!%") $")!%"3 1")!!"% $"3!!"-

#")% -! 1",!%", $",!%"2 -%"!!-"$ 2"!!-"$

除正常对照组雌雄各 # 只外，其余各组雌雄均 , 只

组别 剂量*.&*(&: 动物数*只 ;<=*.>*?@: A<=*9>*?@: BC'9>'@:

正常对照 00 -% -2+-%!)+!# %+#!!%+-- 3#%+,1!-#+))

模型对照 00 -! -)+)!!3+$2

#

%+)3!%+%,

#

3!2+2#!33+$3

健胃消食片组 %+,# -! -1+%2!#+)#4 %+#%!%+%)44 3)1+!)!!#+#!

复方三维右旋泛酸钙糖浆 -+3# -! -#+#%!#+,, %+#!!%+%14 3-1+$2!3%+#1

不同剂量组 !+$% -! -$+%2!)+2# %+#!!%+%#44 33%+22!32+!%

#+)% -! -1+#2!#+!,4 %+##!%+%#44 3),+$2!3#+%%

与正常对照组比较 #

!5%+%#；与模型组比较 4!5%+%#6 44 !5%+%-

? @ "=$%&'()*+,>./012@4A7B6CDEFG9: ;!"$<

=$% A >(()*+ ,( *,-.,/01 +2343+$-30 $01 *$5*3/- .$0+,+6)0$+) 782/. ,0 +6) ($*+,2 ,( )0)2"8 -)+$%,537- 30 +6) $0,2):3$ 2$+7 ;!"$<

? B "=$%&'()*+,>./01234HIJKG9: ;!"$;."C-D<

=$% B >(()*+ ,( *,-.,/01 +2343+$-30 $01 *$5*3/- .$0+,+6)0$+) 782/. ,0 +6) "$7+2,30+)7+30$5 6,2-,0) 30 +6) $0,2):3$ 2$+7 ;!"$;."C-D<

组别 剂量'9&'(&: 动物'只 ;; DEFGHIJ DKHLMIJ

正常对照 00 -% $3+,#!-#+$% #2+))!-$+!3 #%#+2!!13+--

模型对照 00 -! -%$+,$!-2+1,

##

31+)$!1+%)

##

1)%+$)!-,1+2%

##

健胃消食片 %+,# -! 23+)$!!3+%-4 #2+--!!-+#24 $,,+1%!!-3+3%4

复方三维右旋泛酸钙糖浆 -+3# -! ---+$)!!-+,, 3,+%1!-3+3, 2$1+3$!-3-+%)

!+$% -! 1#+%3!3)+$! )1+3#!!$+%3 $)3+,2!-2,+-24
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当前临床所见小儿厌食症属脾胃阴虚者，呈上

升趋势!"#。厌食症还与微量元素缺乏、肠道内菌群失

衡有关!$%#。本实验结果显示，复方三维右旋泛酸钙糖

浆具有增加胃酸分泌、提高胃蛋白酶活性的作用，

说明药物可促进蛋白质在胃中的初次分解及蛋白

质在肠中的分解吸收，达到促进消化的作用。

&'()*+, 是胃、下丘脑之间分泌调节的新的联系

纽带，在摄食调控中起着重要的作用，可调节能量

代谢、增加食欲，并减少脂肪利用，从而增加体质

量。当机体处于负能量平衡（如厌食）时，-'()*+, 水

平上调，促进摄食，恢复能量平衡，可见 -'()*+, 水平

的升高是机体对能量负平衡的一种代偿反应!$$.$/#。机

体所需的能量来源于食物中的糖、脂肪和蛋白质，

它们共同的代谢通路是三羧酸循环和氧化磷酸化，

释放能量用以 012 的生成。影响机体有氧代谢的关

键是三羧酸循环的底物、限速酶和线粒体呼吸链相

关酶活性。345 是参与三羧酸循环的关键酶，也是

反映线粒体功能的标志酶之一，其活力影响着三羧

酸循环的速度。645 是三羧酸循环中的关键酶之

一，维持着酶促反应的动态平衡，是线粒体基质的

标志酶!$7#。28 是红细胞葡萄糖无氧酵解途经中三个

限速酶之一，是葡萄糖生成丙酮酸的关键酶。实验

结果显示，复方三维右旋泛酸钙糖浆能显著升高厌

食大鼠血清中 345 与 645 的活性，表明其有利于

提高能量物质的代谢速率，促进营养的正常吸收利

用；同时能明显降低血清 -'()*+, 含量，表明其有增

强食欲，调整机体平衡的作用。

复方三维右旋泛酸钙糖浆对厌食症幼龄大鼠

有明显的治疗作用，主要作用机制是增加食欲，促

进食物的消化与吸收。
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