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大株红景天化学成分的研究
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（!)天津医科大学药学院，天津市临床药物关键技术重点实验室，天津 (%%%*%+ ,)通化玉圣药业股份有限公

司，通化 &(-%%%；()天津医科大学基础医学研究中心，天津 (%%%*%）
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12'"0-*" 324&*"%5&6 Q3 746WV 4FH SFHU9S52 S3:74946H:47 T83U "#$%&$'( )(''&*#&(+(_ 7&"+($'6 1FHU9S52 S3:74946H:47 `H8H 973254HW 5:W

[689T9HW MV 8H[H54HW S326U: SF83U543K85[FV \7929S5 KH2D Q3V3[H582 .G;-%1 5:W [8H[58549XH ./01]_ QFH98 7486S468H7 `H8H H26S9W54HW 3:

4FH M5797 3T 7[HS4852 W545 5:52V797_ 8&'#."'6 QH: S3U[36:W7 \&;&%] `H8H 973254HW 5:W 4FH98 7486S468H7 `H8H 9WH:49T9HW MV S3U[589:K 4FH98

7[HS4852 W545 `94F 294H85468H X526H7 57 T3223`7a 23456748529: \&]D 7HS;M64V2;!;!;<;K2VS379W57H \,]D 489FVW83bVMH:c39S 5S9W \(]D (;UH4F3bV;

489FVW83bVMH:c39S 5S9W\-]D UH4FV2 K52254H\=]D (;FVW83bV;-;UH4F3bV;MH:c39S 5S9W\"]D MH:cV2 52S3F32 \*]D TH8629S 5S9W\>] D-;.VW83bVS9::5U9S

5S9W\']D K377V[H49:;*;!;\(+;!;!;<;K26S37V2];";0;8F5U:379WH\&%]_ 9()*.#'%()6 13U[36:W , 5:W " 58H 973254HW T83U 4FH KH:67

"#$%&$'( T38 4FH T9874 49UHD S3U[36:W &D =D >D ' 5:W &% 58H 973254HW T83U 4F97 [25:4 T38 4FH T9874 49UH_

:&; <(0=' "#$%&$'(+ "#$%&$'( )(''&*#&(+(+ SFHU9S52 S3:74946H:47+ 7486S468H 9WH:49T9S5493:

大株红景天（"#$%&$'( )(''&*#&(+(）为景天科红

景天属植物，全名大株粗茎红景天d&e，,%%% 多年前的

《神农本草经》和唐代的《千金翼方》及明代的《本草

纲目》均有记载。大株红景天分布于西藏、四川及云

南等地。红景天享有“高原人参”、“北极玫瑰”之美

称，具有适应原作用，包括保护心脏、神经，抗疲劳，

抗衰老，抗辐射，调节生理机能，延长寿命，被广泛

应用于医疗、保健品、化妆品等领域d,;-e。红景天中含

糖苷类、香豆素类、黄酮类、挥发油、生物碱、甾体、

苯酚类化合物以及有机酸（没食子酸、草酸、柠檬

酸、苹果酸、琥珀酸）和微量无机元素等d=;"e。本文以

天然药物化学研究手段，对大株红景天进行了提取

分离，采用硅胶柱色谱、凝胶柱色谱和制备型 ./01

等色谱方法分离纯化得到单体化合物，采用 &<

CJ?、,< CJ?、JR 等有机波谱方法以及与文献报

道数据进行对比鉴定化合物结构。

> nop3]

&_& !"# $%&'( 核磁共振仪：̂ 86fH8 Ag

-%% 9:7486UH:4 （QJR 内标）；液质联用色谱仪：

A2295:SH,"'=，h654483 J9S83 QJ ZRN \G54H87]；半制备

高效液相色谱仪：日本分光公司 \iAR1B]，/L;,%>'

（泵），?N;,%(& 和 Lg;,%*=（检测器）；制备 ./01 色

谱柱：1;&> 反相柱：OJ1;/5Sf B<R;A R.;(-(;=

（,% UU-,=% UU），E/1（凝胶渗透色谱柱）：RF3WHbD

A75F9[5f ER;,%E（(% UU-=%% UU-,）；凝胶柱色谱：

Q3V3[H582 .G;-%1 \Q373F]；氘代试剂（A0<?N1. 公

司）；柱色谱和薄层色谱用硅胶均系青岛海洋化工

厂生产，所用试剂均系分析纯。

本文所用药材大株红景天 d"#$%&$'( )(''&*#&(+(

（./）R . j6 X58 ,#$'(-+.&!（01234）R . j6e于 ,%&, 年

' 月采自四川省阿坝州，由天津医科大学药学院生

药学教研室周晔教授鉴定，标本（5("!)"#!"）存放
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于天津医科大学药学院。

,3( !"#$ 取自然干燥的大株红景天根茎

$& 45，粉碎后用 /-6的乙醇回流提取 ) 次，每次

( 7。提取液减压浓缩，得浸膏 $ -)23) 5，浸膏加水混

悬后，分别用石油醚、乙酸乙酯、正丁醇萃取 ) 次，

每次 )3- 8，合并萃取液，减压浓缩得石油醚提取物

(.3- 5，乙酸乙酯提取物 $/-3/ 5，正丁醇提取物

(0$3- 5。

取乙酸乙酯萃取物（$/-3/ 5）经硅胶柱色谱

（!22 59 '22:&22 目）分离，石油醚;乙酸乙酯;甲醇

梯度洗脱（石油醚;乙酸乙酯，.",，&",，'",，<",，含

-6甲醇的乙酸乙酯，,26甲醇的乙酸乙酯，<26甲

醇的乙酸乙酯，甲醇），=8% 检测合并类似部分，得

到 0 个组分 （#>3,:!）。?>3& 经凝胶 =@A@BCD>E !F;

&2%柱色谱（)- $ , (22 GG，二氯甲烷;甲醇，HIH，("%）

洗脱分离，得到 - 个组分（#&'('%)('*），组分 ?>3&3-

经制备 !J8%（"KL;M，- !G，(2 $ (-2 GG，甲醇;水，

HIH，/N)O 纯化得到化合物 & P))3. G5O。?>3- 经硅胶柱

色谱分离，二氯甲烷;甲醇梯度洗脱（HIH9 1/N+，,*"*，

,"%，!*"$-Q,- 冰醋酸）得到 . 个组分（?>3-3,:-3.），

其中 ?>3-3' 经凝胶 =@A@BCD>E !F ;&2% 柱色谱

（'- $ , <22 GG，二氯甲烷;甲醇，HIH，<",）洗脱分离，

得到 - 个组分（#&'*'+'%)*'+'*）。?>3-3'3' 进一步以制

备 !J8.（/0123，* !4，56 $ 5*6 44，甲醇2水，

7 I7，8"(）纯化得到化合物 .（(,'* 49）和化合物

0（%*!'* 49）。?>3-3'3& 经凝胶渗透 !J8%（:J%，

<2$-22 GG$<，甲醇）纯化，得到化合物 ,（5('5 49）。

?>3.经凝胶 =@A@BCD>E !F;&2%柱色谱（'-$, <22 GG，

二氯甲烷;甲醇，HIH，<",）洗脱分离，得到 ' 个组分

（?>3.3,:.3'），组分 ?>3.3, 进一步以凝胶渗透 !J8%

（RJ%，(2$-22 GG$(，甲醇）纯化，得到化合物

(（)23& G5）。组分 ?>3.3)经制备!J8%（"KL;M9 - !G9

(2 $ (-2 GG，甲醇;水，HIH，/")）纯化得到化合物

/（5;'5 49）。组分 ?>3/ 经硅胶柱色谱分离，二氯甲

烷;甲醇（HIH，1"$，0-"$-，/")，."&）梯度洗脱，分离得

到 / 个组分（#&';'%);';），其中?>3/3)经凝胶 =@A@BCD>E

!F;&2%柱色谱（+*$%56644，二氯甲烷2甲醇，7I7，

%"%）分离得到 / 个组分（?>3/3)3$:/3)3/）。?>3/3)3)

进一步以制备 !J8%（/KL;M，- !G，(2$(-2 GG，

甲醇;水，HIH，)";）分离得化合物 $（(/30 G5）。?>3

/3)3. 进一步经凝胶 =@A@BCD>E !F;&2% 柱色谱

（)-$$ (22 GG，二氯甲烷;甲醇，HIH，$"$）分离得到

化合物 )（$-23- G5）。

取正丁醇萃取物（5!%'* 9）经硅胶柱色谱（!22 5，

)22:&22 目）分离，二氯甲烷;甲醇梯度洗脱（,*"*，

,"%，!*"%*，!"5），二氯甲烷;甲醇;水（;*"5*"6'5，8*"+*"6'+）

和甲醇梯度洗脱，所得组分经聚酰胺色谱柱，凝胶渗

透柱色谱 =@A@BCDE !F;&2 及制备高效液相色谱柱

分离纯化，分别得到化合物 -（(23-G5）和 $2（(-3-G9）。

! !"

从大株红景天 !" #$%%&'(&$)$ 提取物中分离得

到 $2 个化合物，见图 $。

(3$ %&' $ E@SDTUS>DEVW，为白色固体粉末。XLY;

ZL GI[N <.< \ZQ!]

Q。,

!;+<=（0<1/2!

8

，(66 <>?）

"：%',6 （%>，4，> 2+@），%'!% （%>，4，> 2+A），6',!

（+>，B，" C ;'8 >?，>2(），%'** （+>，D，" C ;'8 >?，

>2*），(';;（%>，" C ;'! >?，>2%E），5',2+';（8>，糖）；
%+

.2F<= （0<1/2!

8

，%66 <>?）"：%56'8 （.2%），

;*'*（.25），+5'!（.2+），!'(（.2(），5+',（.2*），

,,'+（.2%E），;+'%（.25E），;8',（.2+E），8,';（.2(E），

;8',（.2*E），86'!（.28E）。

5'5 ()' 5 仲丁基葡萄糖苷，为白色固体粉

末。G1H2<1 4I?：5+;［<I>］I。%

>2F<=（0<1/2!

8

，

(66 <>?）"：6'!;（+>，" C ;'(>?，>2(），%'%+（+>，

" C 8'6 >?，>2%），%'((（5>，4，>2+），+'8*（%>，

> 25），('%8 （%>，* C ;'8 >?，>2%E）。 %+

. 2F<=

（0<1/2!

8

，%66 <>?）"：5%'6 （.2%），,'+ （.2(），

5!'*（.2+），;*'!（.25），%65'+（.2%E），;6'%（.25E），

;8'!（.2+E），;+'8（.2(E），;8'8（.2*E），8%'%（.28E）。

<3) (&' ) 没食子酸，为白色固体粉末。XLY;

ZL GI[N ,/, \ZQ>］I。 %

>2F<= （0<1/2!

8

，(66

<>?）"：;'6*（5>，D，>25，8）；%+

.2F<=（0<1/2!

8

，

%66 <>?）"：%5+'8 （.2%），%%6'+ （.25，8），%(8'+

# " $%&'()*+,-./012

#$% " &'()'*+,- "."/ $-'0123, 45'( !" #$%%&'(&$)$
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（!"#，$），%&'()（!"*），+%,-（.!//0）。

!"# !"# # $%甲氧基没食子酸，为白色固体粉

末。123.42 5&6：%7$［480］8。%

0.94:（;42/.!

-

，

*<< 406）!：+,<=（%0，>，" ? @,* 06），+,)+（%0，>，

" ? @,* 06），&,+（&0，A，./!0
&

）；%&

!.94:（!;

&

/;，

%)) 406）!：%@&,+（!.%），%)*,7（!.@），%*+,+（!.&），

%&7,&（!.*），%*$,@（!.$），%%%,%（!.-），$$,+（./!0

&

），

%-7,'（.!//0）。

!"' !"# ' 没食子酸甲酯，为白色固体粉末。

()*%+) ,&-. /0'1+234

2。/

3%5+6（;42/.!

-

，*))

406）!：-,'$ （@0，A，0.@，-），&,+$ （&0，A，.

/!0

&

）；%&!.94: （;42/.!

-

，%)) 406）!：%%',@

（!.%），%)7,$（!.@，-），%*$,$（!.&，$），%&7,*（!.

*），%--,&（.!//0）。

!"7 !"# 7 $%羟基%#%甲氧基苯甲酸8 为白色

固体粉末。()*.42 #!$：%-' ［480］8。 %

0.94:

（;42/.!

-

，*)) 406）!：+,*$ （%0，>>，" ? 7,*，@,)

06，0.-），+,** （%0，>，" ? @,) 06，0.@），-,7$

（%0，>，" ? 7,* 06，0.$），&,7% （&0，A，/!0

&

）；
%&

!.94: （;42/.!

-

，%)) 406）!：%@%,- （!.%），

%%$,)（!.@），%*+,@（!.&），%$%,)（!.*），%%@,-（!.$），

%@&,*（!.-），$$,$（./!0

&

），%-+,@（.!//0）。

!"9 !"# 9 苯甲醇，为白色固体粉末。123.42

#!$：%)'［480］8。%

0.94:（!;

&

/;，*)) 406）!：

+,&&（@0，>，" ? 7,* 06，0.@，-），+,&)（@0，>，" ?

7,* 06，0.&，$），+,@@（%0，5，0.*），*,$'（@0，A）；
%&

!.94:（!;

&

/;，%)) 406）!：%*@,+（!.%），%@',*

（!.@，-），%@7,)（!.&，$），%@7,&（!.*），-$,@（!.+）。

!"0 !"# 0 阿魏酸，为白色固体粉末。123.42

5&6 %'$［480］8，%

0%94:（;42/.!

-

，*)) 406），

+,*'（%0，>，" ? %-,) 06，0.+），+,@7（%0，BC A，0.

@），+,)7（%0，BC >，" ? 7,* 06，0.-），-,+'（%0，>，

" ? 7,* 06，0.$），-,#+（%0，>，" ? %-,) 06，0.7），

#,7@（#0，A，/!0
#

）；%#

!.94:（;42/.!

-

，%)) 406）

!：%%$,-（!.%），%%%,%（!.@），%*+,'（!.#），%*',)（!.*），

%@$,+（!.$），%@@,7（!.-），%**,$（!.+），%%$,$（!.7），

$$,-（./!0

#

），%-7,)（.!//0）。

!": !"# : 对羟基肉桂酸，为白色固体粉末。

123.42 #!$ %-$［480］8，%

0%94:（;42/.!

-

，*))

406），+,**（@0，>，" ? 7,7 06，0.@，-），+,#-（%0，

>，" ? %-,) 06，0.+），-,+7（@0，>，" ? 7,7 06，0.#，$），

-,@+（%0，>，" ? %-,) 06，0.7）；%#

!.94:（;42/.!

-

，

%))406）!：%@$,+（!.%），%@',$（!.@，-），%%7,$（!.#，$），

%$',@（!.*），%*%,+（!.+），%%$,+（!.7），%-',)（!.'）。

!"/; !"# /; 棉黄素.+.%.（#D.%.".;.葡萄

糖基）.#.E.鼠李糖苷，为黄色固体粉末。123.42#!$：

-@$ 14.04

.。%

0.94:（;42/.!

-

，*<< 406）!：-,$&

（%0，A，0.-），-,7$（%0，>，" ? 7,7 06，0.&F），+,+@

（%0，>，" ? @,< 06，0.-F），*,**（%0，>，" ? +,- 06，

葡萄糖端基氢），$,*+ （%0，BC A，鼠李糖端基氢），

%,<+ （&0，>，" ? +,- 06，鼠李糖甲基），&,$-.*,%@

（*0，鼠李糖），&,<&.&,-<（-0，葡萄糖）；%&

!.94:

（;42/.!

-

，%<< 406）!：%*+,*（!.@），%&$,'（!.&），

%+-,&（!.*），%$%,$（!.$），'7,&（!.-），%*',$（!.+），

%@+,@（!.7），%**,*（!.'），%<*,+（!.%<），%@@,%（!.%F），

%@<,&（!.@F），%%$,$（!.&F），%*+,'（!.*F），%*$,<（!.$F），

%%$,$（!.-F），'',@（!.%D），-7,'（!.@D），7<,7（!.&D），

+<,*（!.*D），-',*（!.$D），%+,7（!.-D），%<*,*（!.%$），

+*,<（!.@$），+-,7（!.&$），-',7（!.*$），+-,@（!.$$），

-<,'（!.-$）。

! !"

本文运用硅胶、凝胶柱色谱及半制备液相色谱

等方法，对四川产地的大株红景天进行化学成分提

取、分离和纯化，并通过核磁共振波谱、质谱等方

法，鉴定化合物的结构。结果表明，从大株红景天中

分离得到 /; 个化合物，/

3%5+6 和 /$

<%5+6 数据

与文献报道一致，依次鉴定为 =>?@AB?C@=DE（%）194、丁基

葡萄糖苷（@）104、没食子酸（&）1:4、$%甲氧基没食子酸

（*）1/;4、没食子酸甲酯（$）1//4、$%羟基%#%甲氧基苯甲

酸（-）1/!4、苯甲醇（+）1/$4、阿魏酸（7）1/#4、对羟基肉桂酸

（'）1/'4、棉黄素%9%"%（$D%"%"%F%葡萄糖基G%#%H%

鼠李糖苷（%<）1/74。其中化合物 !、7 为首次从该属植

物中分离得到，化合物 /、'、0、:、/; 为首次从该种

植物中分离得到。目前国内外对红景天的化学成

分、药理及临床的研究都有一定进展，研究发现红

景天其有效成分在抗肿瘤、抗缺氧、增强记忆力、抗

衰老、抗辐射等方面有作用，且疗效显著、不良反应

少，具有很大的药用价值。该研究进一步丰富了红

景天的化学成分研究内容，其药理作用还有待深入

研究。
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分子对接初步证明其可以抑制 SYc3，具有理

论活性，表明基于 SYc3 治疗冠状动脉粥样硬化具

有一定可行性，为治疗冠状动脉粥样硬化的先导化

合物的结构改造及活性测定奠定了基础。
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