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钩藤化学成分及药理作用研究进展

!"#

$

$% &

"

'($)*+

"

,-./

$D"DE

301

（()贵州大学农学院研究生院，贵阳 **%%+*；+)贵州省中科院天然产物化学重点实验室，贵阳 **%%%+；&)贵州

医科大学，贵阳 **%%+*）

@Au !"#$%&'#()*+#,+-.

Fvwx7 ,- !yz{| )

钩藤（!"#$%&$ %'(")'*+'(,,$），又被称为双钩

藤，倒挂刺，鹰爪凤等，为茜草科钩藤属常绿藤本植

物。钩藤又分为大叶钩藤（-")$%&$.$)%*+'(,,$/$,,)），

毛钩藤 （./01231 4325671 8193:)），华钩藤（!")$%&$

0&"1"0&0 ;<:39=>8193:） 或 无 柄 果 钩 藤（./01231

0100&,&2%3)430 ,?@A=）B(C。钩藤的适宜生长环境为温暖

湿润、疏松肥沃的土壤，在广东、贵州、广西、福建、江

西等均有种植B+C。钩藤的药用部位通常为其带钩的

枝条，其味甘苦、微寒，归心包经，具有清热透邪的

作用B&C。目前已报道的从钩藤中分离出的化学成分

有 (%% 多种，包括生物碱类、黄酮类、三萜类和苷类

等，其中以生物碱的含量尤为丰富，如钩藤碱、异钩

藤碱、去氢钩藤碱等BDC。钩藤的药理作用，如消炎、止

痛、降压、抗癌、抗癫痫等，与其化学成分密切相关B*$EC。

本文对钩藤的化学成分和药理作用作简要综述，为

钩藤的进一步开发和研究提供参考依据。

! }-~�

(=( !"#$ 生物碱在钩藤中含量较多，也是钩

藤发挥其药理作用的重要活性成分。钩藤生物碱主

要为吲哚生物碱和氧化吲哚生物碱，其中，钩藤碱

占了钩藤总碱的 +'=-F，异钩藤碱占了钩藤总碱的

(D="F，二者占了钩藤总碱的 D%F以上B"C。迄今为止，

钩藤属植物中已被发现了一百多种吲哚类生物碱

成分B'C，辛文波等B-C采用不同柱色谱技术，从钩藤和

毛钩藤叶中分离出多种吲哚类生物碱，如毛钩藤

碱、去氢毛钩藤碱、异去氢钩藤碱、柯诺新、喜果苷、

卡丹宾碱、二氢卡丹宾碱、帽柱木菲碱以及台钩藤

碱 G 和 H 等；郑嘉宁等B(%C采用氯仿提取和柱色谱的

技术，从大叶钩藤中分离鉴别出柯诺辛碱、柯诺辛

碱 H 等 E 种生物碱；刘明川等B((C从华钩藤的乙醇提

取液中分离出东莨菪素和翅果定碱；张茂娟等B(+C从

白钩藤干燥茎枝的乙醇提取物中，用硅胶、IJK、

LMN41OM@ P8Q+% 等柱色谱方法，分离纯化出大叶帽

柱木碱、异大叶帽柱木碱、35?R3721N4S::3/MT$?@3OM

U 个吲哚类生物碱类化合物。

!=V %&$ 早在 (-'V 年，G3R3 等就从钩藤中分

离鉴定除了金丝桃苷、三叶豆苷、;一>Q表儿茶素等

黄酮类成分；吴天赏等B(UC从毛钩藤中分离出槲皮素、

芦丁、1WXM:3/和 /M?4M5NM23O3/ D 种黄酮类成分；张俊

等B(DC从钩藤枝叶的乙醇提取物中，分离得到了 EQ甲

氧基Q"Q羚基香豆素；辛文波等B(*C从毛钩藤中分离出

山柰酚、槲皮苷、异槲皮苷、;一>Q表儿茶素芦丁等 -

个黄酮类化合物。

(=U '$ (--* 年，常春藤苷元，钩藤苷元 G、H、

J，U!YE!YVU$三羟基齐墩果酸$!V$M/$V'$?30 103O 被

从钩藤枝叶的乙醇提取物中分离出来。邹澄等从攀

枝钩藤中分离出了熊果酸。张骏等B!DC首次从钩藤枝

叶的乙醇提取物中分离出了钩藤苷元 Z，U!YE!Y

(-"$7234SO2?@S$VU$?@?$625$(V$M/$?30 103O 和 U!$

4SO2?@S625$(V$M/$V"Y V'$O3?30 103O。V%%% 年之后，

乌苏酸、乌索酸、齐墩果酸、常春藤苷元以及多种钩

藤苷元等陆续被从钩藤中分离出来B*，(EC。

(=D ($ 王冬梅等B("C采用水蒸气蒸馏法提取大

叶钩藤叶挥发油，应用气相色谱$质谱（[J$IL）联

用分析技术，鉴定出大叶钩藤叶挥发油中化学成分

'* 个，包括酯类、烷烃、醛、醇、酮等类物质，其中酯

类最多，占 VU=*"F，含量最高的为 V$甲基$($;(Y($

二甲基乙基>$V$甲基$(YU$丙二基丙酸酯 ;(%=("F>，

含量较大的有;\>$V$己烯酸丁基酯;D="EF>，十六烷

酸乙酯;U="EF>。大叶钩藤叶中的这些酯类，很多都

具有平喘、止痛止血、抑菌消炎的作用。
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!"# !" 除生物碱类、黄酮类、萜类、酯类之外，

钩藤还普遍含有胡萝卜苷以及 !$谷甾醇。除此之

外，"$香树素乙酸酯，%&'&()'*+、,-'./&0*.+、对羟基肉

桂酸甲酯、邻苯二甲酸二丁酯、喜果苷 /&0&,1.2)、

绿原酸、单棕榈酸甘油酯、丁香酸、/+)*,.3/*3.2 4、

/+)*,.3/*3.2 5、#6768’69’$四羟基$黄烷$8$醇、乌苏

酸:#，!7;、美商陆甙 <

:!!;、伞形酮、东莨菪素、咖啡酸、地

榆素、食子酰原矢车菊素、玄参苷、=&>*3.0)、

&/%)*3.0) 等 :!?;化合物，陆续被从大叶钩藤、攀茎钩

藤、毛钩藤、滇钩藤、华钩藤、南非钩藤等钩藤属植

物中分离出来。

! !"#$

@"! #$%&'()*+ 降压作用：钩藤中的生

物碱为其降压作用的主要成分，动物实验表明，钩

藤生物碱能明显降低高血压动物的平均血压和心

肌收缩率，其中以异钩藤碱的降压作用为最强，其

次是钩藤碱，钩藤总碱最弱:!A;。钩藤生物碱既能通过

扩张血管，降低心输出量和组织外源钙离子内流来

起到直接降压的作用，又能通过阻断神经传导，降

低神经递质分泌来起到间接降压作用:@B;。对心脏功

能的影响：有研究发现，钩藤生物碱能够通过阻滞

钙离子，抑制多离子通道，抑制心率、房室和希氏束

向蒲氏纤维传导来达到抗心率失常的目的。除此之

外，钩藤还有抑制大鼠脑缺血性损伤皮层神经元的

钙超载，抑制心肌细胞钾通道以及逆转心肌重构的

作用。

@"@ #,-./'()*+

@"@"! 镇静、抗惊厥、抗癫痫作用 钩藤生物碱对

中枢多巴胺C4<D系统具有调节作用，能够增高大鼠

脑内高香草酸CEF<G及 869$二羟苯乙酸C4HI<JG的

含量，且能明显抑制小鼠运动反应；能显著抑制中

枢神经系统的突触传递，降低致痫大鼠的离体海马

脑片 J<K 区顺向诱发 IL 的幅度，从而表现出明显

的镇静和抗癫痫的作用:@!;。钩藤碱能够降低大脑皮

层中的过氧化脂质水平，降低红枣氨酸引发的湿狗

式震颤发生率，提示其具有抗惊厥的作用。

@"@"@ 对脑缺血损伤的保护作用 钩藤对脑缺血

损伤的保护作用，与其含有的钩藤生物碱，尤其是

吲哚类生物碱有关，推测其机制为，钩藤生物碱能

够减少 MH 生成量，并抑制脑内的氮气加速系统活

性，抑制自由基产生，从而达到对脑的保护作用:@@;。

@"8 #%0'()*+ 实验表明，对于具有肺血

栓的小鼠，钩藤碱能明显降低其死亡率，其机制可

能为钩藤碱能够抑制血小板膜释放花生四烯酸

C<<G、胶原及 <4I 等活性物质，减少 NO<

@

的合成，

从而达到抵抗血小板聚集以及血栓形成的目的。除

此之外，钩藤还能通过对抗自由基诱发剂引起的溶

血，达到对红细胞的保护作用:@8;。

@"9 12*+ 钩藤中的三萜酯类和钩藤酸类对

结肠癌、肺癌、膀胱癌及乳腺癌等肿瘤细胞的增殖

有抑制作用，这跟其对磷脂酶 J#! 具有抑制作用有

关:@9;。有实验研究表明，钩藤中的乌索酸对体外培养

的 P@HL 骨肉瘤细胞和小鼠体内 L

!?B

肉瘤的增殖都

有较好的抑制作用，表现出良好的体内外抗肿瘤活

性。除此之外，钩藤酸 Q 能够抑制人肝癌细胞增殖，

异钩藤碱能够逆转 <#9AR44I 细胞的多药耐药性，

绒毛钩藤中的帽柱木碱和钩藤碱能抑制 MS$5 途径

的细胞凋亡，修复 4M<，延长免疫细胞的存活周期，

这些都提示了钩藤具有良好的抗肿瘤作用:@#$@T;。刘

建斌研究表明，钩藤水煎液的浓缩液能降低原发性

高血压大鼠的收缩压UL5IG，逆转左心室肥厚CVFEG，

并能抑制心肌组织中原癌基因 J$W*3 的表达。

@"# 34567*+ 小鼠热板法和扭体法镇痛实

验表明，钩藤的醇提液具有明显的镇痛作用；二甲

苯致小鼠耳廓肿胀实验表明，大剂量的钩藤醇提液

能够降低毛细血管通透性，并降低耳廓肿胀模型小

鼠的耳廓肿胀，具有一定的抗炎作用，其抗炎机制

可能与钩藤醇提液能抑制转录因子 MS$$5 有关:@7;。

钩藤中的异钩藤碱能控制由单核细胞增多性李斯

特菌素 H 引起的 MH 和内皮素 ! 的表达升高，部分

防止由单核细胞增多性李斯特菌素 H 引起的大鼠肠

黏膜微血管内皮细胞的形态改变，降低细胞死亡率，

提示了钩藤对李斯特菌病具有一定的治疗作用:@?;。

@"T !"89*+ 除以上药理作用外，钩藤还有

逆转肿瘤细胞的多药耐药性，抑制 E8M@ 流感病毒

一个亚型的增长，增强免疫力，增强 4M< 修复，抗

疟疾，抗菌，抗氧化，抗突变，利尿等作用。

" %&

本文总结了中药钩藤的化学成分和药理作用，

随着科技的发展，分离方法和分析仪器的进步，人

们对钩藤的研究也越来越深入，对钩藤的研究也从

药材的用法用量、药理作用进入到了提取分离，有

效部位和有效成分的研究，并对钩藤中的生物碱尤

其是吲哚类生物碱有了较为深入的研究。钩藤作为

我国的一味传统降压药，其生长范围广，药理作用

明显，且毒副作用较小，目前除了从钩藤中已分离

出的生物碱、黄酮和萜类成分，钩藤中的一些立体

异构化合物的手型并没有被阐明，对其单个化学成

分的药理作用的研究也并不广泛，这些都表明了钩

藤具有更深入的研究价值和极高的药用前景。
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